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ABSTRACT— Homeoestazia presupune stabilirea de conexiuni 

între organism și mediul prin care factorii acestuia realizează 

anumite modificări în organism pentru a se menține în viață și a-și 

menține parametrii în limite normale. 

  

Cuvinte cheie—homeoestazie, microorganism, tract digestiv, 

microflora. 

I. INTRODUCERE 

Homeoestazia provine din grecescul „home = la fel” 

și „stasis = stabil”. Homeostazia se realizează la toate nivele 

de organizare (nivel celular, tisualar și nivel de organ). 

Homeoestazia presupune stabilirea de conexiuni între 

organism și mediul prin care factorii acestuia realizează 

anumite modificări în organism pentru a se menține în viață și 

a-și menține parametrii în limite normale 

II. LUCRARE PRACTICĂ 

În lucrarea de față am ales această temă pentru a 

putea înțelege efectele microorganismelor asupra corpului 

uman. 

 Cunoașterea și identificarea microorganismelor din 

corpul uman este importantă pentru a știi cum funcționează și 

a ne ajuta să descoperim mai ușor cauza apariției perturbărilor 

care ne oferă disconfort. 

 În cadrul proiectului am ales să studiez 

microorganismele din tractul digestiv, astfel, am descoperit 

eventualele probleme de sănătate care pot fi generate de 

prezența microorganismelor patogene care apar în urma 

igienei precare, mediului favorizant și alimentației 

necorespunzătoare. 

 Microflora normală a organismului este o sumă de 

microbiocenoze care se autoreglează prin interrelațiile stabile, 

în condițiile date de găzduire.  
  

III. CONCLUZII 

Bacteriile intestinale nu numai ca pot genera analogii de 

estrogeni din steroizii biliari, dar, prin β-glucuronidazele și 

sulfatazele pe care le produc, deconjugă estogenii eliminați de 

ficat ca glucuronizi și sulfați, determinând reabsorția lor 

intestinală. 

 
[1] Arbănaş, L. 1983. Lumea microbilor şi organismul uman, Editura Sport-

Tursim. 

[2] Atlas, R.M. 2004. Handbook of microbiological media, CRC Press, New 
York. 

[3] Carroll IM, Chang YH, Park J, et al. 2010. Luminal and mucosal-
associated intestinal microbiota in patients with diarrhea-predominant 
irritable bowel syndrome. Gut Pathog. 

[4] Lin, L. and Zhang, J. 2017. Role of intestinal microbiota and metabolites 
on gut homeostasis and human diseases. BMC Immunol. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Microflora reprezintă un complex microbian 

intestinal alcătuit dintr-un grup de microorganisme și 

mucoasa întregului tract alimentar.
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ABSTRACT- Homeostasis involves establishing 

connections between the body and the environment through 

which its factors make certain changes in the body in order to 

stay alive and keep its parameters within normal limits. 
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I. INTRODUCTION 

Homeostasis comes from the Greek „home = the 

same" and „stasis = stable". Homeostasis is performed 

at all levels of organization (cellular, visual and organ 

level).  

Homeostasis involves establishing connections 

between the body and the environment through which 

its factors make certain changes in the body in order to 

stay alive and keep its parameters within normal limits. 

 

II. DOCUMENT 

 

In this paper we have chosen this topic in order to 

understand the effects of microorganisms on the human 

body. 

Knowing and identifying the microorganisms in the 

human body is important to know how they work and to 

help us more easily discover the cause of the disturbances 

that give us discomfort. 

In the project I chose to study the microorganisms 

in the digestive tract, thus, I discovered the possible health 

problems that can be generated by the presence of 

pathogenic microorganisms that occur as a result of poor 

hygiene, favorable environment and poor nutrition. 

The normal microflora of the body is a sum of 

microbiocenoses that self-regulate through stable 

interrelationships, under the given hosting condition. 

 

 

III. CONCLUSION 

The microflora is an intestinal microbial complex 

made up of a group of microorganisms and the mucosa 

of the entire food tract. 

Intestinal bacteria can not only generate estrogen 

analogues from bile steroids, but, through the β-

glucuronidases and sulfatases they produce, they 

deconjugate the estrogen eliminated by the liver as 

glucuronides and sulfates, causing their intestinal 

reabsorption. 
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