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Scopul studiului - monitorizarea metabolitilor urinari
pentru

evidentierea modificarilor care au loc pe durata
sarcinii.
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mBecrRltarea

probelor

Recoltarea probelor: femeie insarcinata, ale carei probe de urina
au

fost recoltate conform procedurilor standard in flacoane sterile,
din

urina de dimineata, jetul mijlociu. Studiul s-a efectuat cu
respectarea
Penfiarationdewdietsinobdindgedy vuy ghueaiai 2008 ¢bipetyire la
satdii®dasfectuate pe fiinte umane si probele biologice asociate, cu
dbhisisibia, dunsatithenaphiduluh foreteinel padieatbior Si a
leucocitelor au

fost folosite strip-urile urinare Cybow, care au fost imersate in
urind $i

comparate cu scala de culoare.
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» Analiza ureei s-a efectuat spectrofotometric

(Biosystems BT'S-350) prin descompunerea acesteia in
prezenta ureazei pana la ioni de amoniu care in prezenta
salicilatului de sodiu, hipocloritului de sodium si
nitroprusiatului formeaza indofenol - un complex
colorat in verde a carui intensitate este proportionala cu
concentratia ureei. [5]

* Analiza proteinelor urinare a avut la baza

reactia in mediu acid dintre proteinele urinare si
pirogalol cu formarea unui complex colorat in violet, a
carui intensitate este proportionala cu concentratia
acestora. [6]

Analiza acidului uric are la baza oxidarea acidului
uric in prezenta uricazei la alantoind, CO si apa
oxigenata cu formare de apa oxigenata, care
reactioneaza, in prezenta peroxidazei, cu 4-
aminoantipirina cu formare de chinonimina de culoare
rogie a cirei intensitate este proportionala cu
concentratia acidului uric din proba. [7]

Analiza creatininei s-a ficut pe baza metodei Jaffé,
care implica reactia dintre creatinina si acidul picric in
mediu alcalin cu formarea unui complex colorat galben-
rosu a carui intensitate se citeste spectrofotometric. [8]
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* Sedimentul urinar a fost obtinut prin centrifugarea a 5
mL de urina la 3500 xg timp de 15 minute, indepartarea
a

90% din supernatant Si resuspendarea fazei solide in
supematantul ramas. O picaturd de urina a fost amplasata
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P,arametrul analizat

Saptamana 20 Saptamana 24
Aspect galben, tulbure, galben inchis, transparent, cu
01“:)’ [Ahathhaalshola spumare
. Iard Dyulllul\/
Urobilinogen AP normal intre 0,1 s1 1
normalt intre 0,1 st
Glucoza normal
normai
Rl norma normal
.y normal +5(0.5)
\,cugnc
Densitate 1,020 - 1,025 1,025-1,030
Hematii normal normal
5 <5 6
yl‘:
Proteine normal normal
Nitriti normal normal
Leucocite pozitiv ++75 -

pozitiv ++75

++5500
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Concentratie proteine urinare, mg/dL
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- Rapoartele proteine
urinare/creatinina au fost 0,57

i@spg:ctiy 0,53 in saptamana 24
gepdaroandm 20 de sarcina Si

*Concentratia de acid uric
cu 25%-35% ca rezultat B
lui estrogenului, cresterii

volumului sanguin supus filtrari
Si

vitezei de filtrare glomerulara
(Carte, 1989).
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| @ Saptamana 20
@ Saptamana 24

-crestere usoard a eliminarii K (0,66%) st Na (0,94%)

-excretia Ca S1 Mg - trend descrescator (11,47% pt. Ca $115.75% pt.

Mg)

-Fe: reducerea excretiei urinare cu 17,74%)
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Analiza sedimentului urinar specific saptamanii 20 de sarcina: prezenta masiva a leucocitelor , prezenta
cristalelor urinare:

urati S1 oxalat de calciu, prezenta celulelor epiteliale Ry ’ S .
In saptamana 24 de sarcind, sedimentul urinar a fost constituit din: leucocite intr-o concentratie

semnficativ redusa

comparativ cu proba din saptamana 20, cristale urinare, celule epiteliale $i cilindriéuriQari. r
Saptamana 20

amana 24

ap

Leucocite
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Saptamaéana 20 Siaptimana 24

Celule epiteliale




Saptamana 20

cristale amorfe de

cristale de oxalat de

calciu

Saptamana 24

cristale urinare

cilindri
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Odata cu inainterea Tn gestatie se
constata:

- cresterea densitatii urinare

- BedygakepHugarulul de

leycasitgarea indicelui proteic de la proteinurie uSoard la proteinurie

medie

- scagdtnem aigoncemtraporddwcpdoteine/creatining

Uglfesteri ale excretiei de potasiu si sodiu, acompaniate de scaderi ale excretiei de calciu,

MALNRZA%&d#Hfntului urinar a evidential reducerea incarcaturii de leucocite, cresterea concentratiei de cristale si
prezenta
cilindrilor urinari.
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